
UTKAST TIL:
Individuell opplæringsplan for

NN

Født NN.NN.2011

Utarbeidet DATO

Av 

Lærer

I samarbeid med PPT 

For skole/barnehageåret 

Ekstra ressurser: XX timer pr uke

Historikk

HISTORIKK - diagnose, kort epikrise og 

utredninger



HJEMMEFORHOLD - boforhold, 

søsken, nærmiljø.

STERKE SIDER/MESTRING
Alle utviklingsområder skal vurderes. Hva 
er det barnet kan, hva er det barnet liker 
å holde på med, og hva er det barnet er 
interessert i? 

FORSTÅELSE
For å forstå barnet må vi sete oss inn i 
barnets situasjon. Prøv å se verden med 
barnets øyne. 
Set deg inn i barnets måte å mestre 
sosiale situasjoner på. Beskriv barnets 
vanlige mestringsmåter. Hvilke strategier 
velger barnet og hvorfor?

BEHOV/PROBLEM
Her er det først og fremst barnets 
særegne behov som skal beskrives. Hva 
trenger barnet for å fungere godt? Hvilke 
behov har barnet i forhold tl de fysiske 
omgivelsene, de voksne og lignende. 
Gi eksempler på problemer dere opplever
med barnet i ulike leke-, rutne- og 
opplærings-situasjoner individuelt og i 
barnegruppe. 

UTVIKLINGSOMRÅDER
Langsiktgg  mål:

FAG/OMRÅDE



GRUNNLEGGENDE
ASPEKT FOR 

UTVIKLINGSFORHOLD

1. FAG/OMRÅDE (f.eks
matematikk eller sosialt)

MÅL FOR SKOLEÅRET ARBEIDSMÅTE,
ANSVARLIG OG

MATERIELL.

EVALUERING
OPPNÅDD, DELVIS, IKKE

OPPNÅDD.



HØST: VÅR:

Ko m mgntar:

2. FAG/OMRÅDE 

MÅL FOR SKOLEEÅRET ARBEIDSMÅTE, ANSVARLIG
OG MATERIELL.

EVALUERING
OPPNÅDD, DELVIS, IKKE OPPNÅDD.

HØST:             VÅR:



 

Kommentar:

3. FAG/OMRÅDE

MÅL FOR SKOLEEÅRET ARBEIDSMÅTE,
ANSVARLIG OG

MATERIELL.

EVALUERING
OPPNÅDD, DELVIS, IKKE

OPPNÅDD.



HØST: VÅR:

Ko m mgntar:

4. FAG/OMRÅDE

MÅL FOR
BARNEHAGEÅRET

ARBEIDSMÅTE,
ANSVARLIG OG

MATERIELL.

EVALUERING
OPPNÅDD, DELVIS, IKKE

OPPNÅDD.



HØST: VÅR:

5. Grunnleggende aspekt for 
utviklingsforhold

MÅL FOR SKOLEÅRET ARBEIDSMÅTE,
ANSVARLIG OG

MATERIELL.

EVALUERING
OPPNÅDD, DELVIS, IKKE

OPPNÅDD.



(Hva so m skal tl for at 
glgvgn kan lærg)

HØST: VÅR:

Undgrskrifgr:

    Dato: ……………                                                                    Dato: ….……..…..    

   ………………………………………                                                …………………………………………                  

        Kontaktlærgr                                                                                  Rgktor                      

 

Plangn gr godkjgnt:  Dato:………..                                             Dato:…………..

……………………………….…….………………….                   …………………………………...........................     

                Forgsattgs undgrskrif                                              Forgsattgs undgrskrif  

                                             


